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1. Kepala Perwakilan BKKBN provinsi Se-Indonesia

2. Kepala Dinas Pemberdayaan Perlindungan Anak dan Pengendalian
Penduduk Provinsi DKI Jakarta

di-
Tempat

Hari Keluarga Nasional (HARGANAS) yang jatuh setiap tanggal 29 Juni
merupakan salah satu wujud apresiasi kepada keluarga di Indonesia dan
merupakan ajang untuk mensosialisasikan Program Pembangunan Keluarga,
Kependudukan dan Keluarga Berencana (Banggakencana). Dalam rangka
memperingati Harganas ke-30 Tahun 2023, Kedeputian Bidang Keluarga
Sejahtera dan Pemberdayaan Keluarga (KSPK) BKKBN akan mengadakan
Lomba 1000 Artikel Golantang yang bertujuan untuk meningkatkan akses dan
pemanfaatan Aplikasi Golantang sebagai media informasi kelanjutusiaan.

Agar Kegiatan ini dapat berjalan dengan baik, kami mohon Bapak/ibu dapat

melaksanakan beberapa hal sebagai berikut :

1. Mensosialisasikan lomba ini kepada mitra kerja perguruan tinggi di provinsi
dengan sasaran adalah ~mahasiswa aktif di seluruh Indonesia.
Penyelenggaraan Lomba 1000 Artikel Golantang diikuti oleh minimal 1000
mahasiswa aktif di seluruh Indonesia.

2. Mensosialisasikan penyelenggaraan lomba di media online BKKBN

Perwakilan provinsi.

Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional
JI. Permata No. 1, Halim Perdana Kusuma, Jakarta Timur 13650 | PO. BOX: 296 JKT
13013
T: (+62-21) 8098018, 8009029-45-53-69-77-85 | F: (+62-21) 8008554
W: bkkbn.go.id | S: @BKKBNOofficial
Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN




3. Diharapkan setiap provinsi berkoordinasi dengan perguruan tinggi setempat
untuk dapat mengikutsertakan minimal 30 (tiga puluh) peserta lomba per
provinsi. ¢,

4. Diharapkan Perwakilan BKKBN Provinsi menyiapkan dana mandiri untuk
mengikutsertakan peserta lomba jika menjadi nominasi pemenang di puncak
acara Harganas tahun 2023.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik kami

ucapkan terima kasih.

Kepala BKKBN,
e

Dr. (H.C.) dr. Hasto Wardoyo, Sp.OG(K)

Tembusan :
Para Pejabat Pimpinan Tinggi Madya BKKBN.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Seriifikasi Elektronik (BSrE), BSSN




PANDUAN PENYELENGGARAAN LOMBA
1000 ARTIKEL GOLANTANG
DALAM RANGKA HARI KELUARGA NASIONAL
TAHUN 2023

PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Undang-undang No. 52 Tahun 2009 tentang Perkembangan Kependudukan
dan Pembangunan Keluarga, pasal 47 ayat (1) menyatakan bahwa Pemerintah
dan Pemerintah Daerah menetapkan Kebijakan Pembangunan Keluarga
melalui Pembinaan Ketahanan dan Kesejahteraan Keluarga. Selanjutnya pada
pasal 48 ayat (1) huruf (c) bahwa kebijakan tersebut dilaksanakan dengan cara
peningkatan kualitas hidup lansia agar tetap produktif dan berguna bagi
keluarga dan masyarakat dengan pemberian kesempatan untuk berperan

dalam kehidupan keluarga.

Upaya tersebut yang dilakukan oleh Badan Kependudukan dan Keluarga
Berencana Nasional (BKKBN) diantaranya melalui pembentukan dan
pembinaan kelompok Bina Keluarga Lansia (BKL) dalam rangka mewujudkan
Lansia Tangguh yang sehat, aktif, mandiri, produktif dan bermartabat. Untuk
mendukung tujuan tersebut, salah satunya BKKBN membangun aplikasi Go
Lansia Tangguh (Golantang) yang digunakan sebagai media dalam
menyampaikan data dan informasi kelanjutusiaan kepada lansia, caregiver
atau keluarga lansia, kader serta seluruh masyarakat. Adapun tujuan dari
pengembangan aplikasi Golantang adalah : (1) menumbuhkan kemandirian
warga Lansia dan Care Giver untuk aktif melaksanakan program Lansia
Tangguh; (2) meningkatkan motivasi warga Lansia dan Care Giver untuk
melakukan berbagai kegiatan produktif dalam rangka mewujudkan Lansia
Tangguh; (3) meningkatkan peran serta warga Lansia dan Care Giver untuk

bersinergi mewujudkan Lansia Tangguh.




Aplikasi Golantang telah dikembangkan dalam "versi website dan mobile,
diunduh di Google Playstore sebanyak lebih dari 10.000 pengguna serta
mendapat rating 4,5 (updated Bulan Januari 2023). Selain itu, pada tahun
2021, Golantang juga memperoleh penghargaan Top 99 Inovasi Pelayanan
Publik yang diselenggarakan tgleh Kementerian Pendayagunaan Aparatur
Negara dan Reformasi Birokrasi (KemenPANRB). Golantang memuat artikel
umum, informasi dan materi, live events, kalkulator kesehatan, games dan
konsultasi. Mengingat begitu pentingnya informasi kelanjutusiaan di aplikasi
Golantang, maka salah satu upaya untuk akselerasi dan optimalisasi
pemanfaatan aplikasi Golantang tersebut adalah menyelenggarakan Lomba
1000 Artikel Golantang dalam rangkaian kegiatan Hari Keluarga Nasional ke-
30 Tahun 2023.

Dari uraian singkat di atas dapat disimpulkan bahwa dalam mewujudkan Lansia
tangguh melalui Lomba 1000 Ariikel Golantang diperlukan sinergitas antara
pemerintah, universitas dan masyarakat dengan peran sentral generasi muda.
Agar penyelenggaraan lomba dapat dilaksanakan dengan prinsip-prinsip
keterbukaan, keadilan dan dapat dipertanggungjawabkan, maka diperlukan
Panduan Penyelenggaraan Lomba 1000 Artikel Golantang Tahun 2023.

.Tujuan Lomba
1. Umum
Meningkatkan akses dan pemanfaatan aplikasi Golantang sebagai media

informasi kelanjutusiaan.

2. Khusus
a. Meningkatkan awareness generasi muda tentang kelanjutusiaan;
b. Meningkatkan persepsi positif dan kepedulian kepada generasi muda
terhadap lansia;
c. Meningkatkan motivasi dan semangat mahasiswa dalam literasi;
d. Melibatkan mitra kerja khususnya perguruan tinggi untuk menyampaikan
informasi yang bermanfaat untuk pengguna aplikasi Golantang;

e. Mendapatkan artikel sebagai media informasi kelanjutusiaan;

h

Memberikan penghargaan kepada artikel terbaik.




C. Sasaran Lomba

Sasaran lomba ini semua jenjang mahasiswa di perguruan tinggi seluruh

Indonesia.

Il. MEKANISME PELAKSANAAN LOMBA

A.Tahapan Penyelenggaraan Lomba

Panitia Lomba 1000 Artikel Golantang adalah Kedeputian Bidang Keluarga

Sejahtera dan Pemberdayaan Keluarga BKKBN Pusat yang dikoordinir oleh

Direktorat Bina Ketahanan Keluarga Lansia dan Rentan. Tahapan

Penyelenggaraan Lomba sebagai berikut:

i
Z

N oo

Penyusunan panduan dan kriteria penilaian;

Penyebarluasan informasi tentang penyelenggaraan lomba kepada
Perwakilan BKKBN Provinsi;

Penyebarluasan informasi tentang penyelenggaraan lomba dari Perwakilan
BKKBN Provinsi kepada mitra perguruan tinggi;

Pembentukan tim penilai di BKKBN Pusat;

Pelaksanaan dan penilaian artikel;

Penetapan dan pengumuman nominasi; dan

Penetapan dan pengumuman pemenang pada puncak acara Hari Keluarga

Nasional (Harganas) Tahun 2023.

B. Tim Penilai

1. Tim penilai Lomba 1000 Artikel Golantang dibentuk secara independen yang

berasal dari unsur-unsur sebagai berikut:

a. Pejabat Fungsional BKKBN Pusat terkait;

b. Kementerian/Lembaga terkait yaitu Keasdepan Pemberdayaan Disabilitas
dan lanjut Usia Kemenko PMK;

c. Media (PT. Elex Media Komputindo); dan

d. Akademisi (Center for Family Development and Ageing Studies URINDO)

. Persyaratan tim penilai Lomba 1000 Artikel Golantang adalah sebagai

berikut:
a. Memiliki kapasitas terkait penulisan artikel populer;

b. Memiliki dedikasi dan komitmen yang tinggi terhadap kelanjutusiaan;




c. Aktif dan bertanggung jawab penuh atas hasil pelaksanaan tugasnya;
d. Sanggup mematuhi tata tertib dan menyeleksi lomba secara obyektif dan

transparan.

C. Prinsip dan Kriteria Lomba ¢ -

Hal-hal yang harus diperhatikan dalam pelaksanaan Lomba 1000 Artikel

Golantang adalah sebagai berikut:

1.

Peserta adalah mahasiswa aktif, dibuktikan dengan foto Kartu Tanda
Mahasiswa (KTM);

Peserta membuat artikel populer sesuai dengan tema yang ditentukan
panitia;

Peserta wajib melakukan pendaftaran di website Golantang

(www.golantang.bkkbn.go.id) pada menu pendaftaran lomba;

Satu akun hanya dapat mengirimkan satu artikel;
Peserta wajib menyiapkan artikel dalam bentuk ms.word terlebih dahulu

sebelum diunggah pada website Golantang (www.golantang.bkkbn.go.id);

Kriteria tulisan :

a. Artikel terdiri dari 200 - 500 kata;

b. Menampilkan maksimal 2 (dua) gambar pendukung, gambar dapat
menggunakan dokumentasi pribadi, apabila mengambil dari platform lain
perlu dicantumkan sumbemya. Ukuran gambar maksimal 500 kb;

c. Isi dan orisinalitas artikel menjadi tanggung jawab penulis;

Referensi dapat menggunakan terbitan dari PT. Elex Media Komputindo,

Jumal URINDO, CIS BKKBN dan lainnya dengan link sebagai berikut.

a. http:/feiournai.urindo.ac.id/index.phleournalOqueinqAndFamily

b. http:l/eiournal.urindo.ac.id/index.nhpiiukmas
c. https://cis.bkkbn.go.id/kspk/?p=17

d. www.elexmedia.id

Artikel yang akan dikutsertakan dalam lomba adalah artikel yang
dikirimkan maksimal pada hari Jumat, 12 Mei 2023 pukul 24.00 WIB;

Artikel diunggah melalui website Golantang (www.golantang.bkkbn.go.id),

kemudian dilakukan seleksi administrasi dan substansi. Artikel yang lolos

seleksi keduanya akan dipublikasikan pada website Golantang




10.

11.

12.

13.

14.

15.

(www.golantang.bkkbn.go.id), dapat diakses dan dibagikan ke media

sosial;

Penilaian akan dilakukan oleh tim juri untuk menetapkan nominasi dan
pemenang;

Pemenang lomba terdiri deti. juara 1, I, W, dan favorit akan diumumkan

pada acara puncak Harganas ke-30 Tahun 2023;

Kategori artikel favorit berdasarkan jumlah viewers terbanyak dari
pembaca;

Artikel pemenang ditampilkan di media: Instagram Elex Media,
Kompas.com, Tribun, Warta Kota, dll;

Hadiah pemenang berupa uang tunai, e-voucher Gramedia dan paket
buku;

Keputusan tim juri tidak dapat diganggu gugat.

D. Waktu Pelaksanaan

Waktu pelaksanaan Lomba 1000 Artikel Golantang adalah sebagai berikut:

‘NO URAIAN KEGIATAN ] ' WAKTU

1 | Rapat pembahasan panduan dan | " Februari — Maret 2023

' rapat koordinasi

2 | Pengumuman lomba 13 Maret 2023 J
3 | Batas akhir pengiriman artikel 12 Mei 2023

4 | Seleksi & penilaian artikel 15 Mei — 15 Juni 2023

5 | Penetapan pemenang Puncak Acara HARGANAS

E. Tema Artikel

1.

o o AW N

Tujuh Dimensi Lansia Tangguh, yang terdiri dari Spiritual, Intelektual, Fisik,
Emosional, Sosial Kemasyarakatan, Vokasional, dan Lingkungan (dapat
memilih salah satu dimensi tersebut);

Tips Kesehatan Lansia;

Info Penyakit Lansia;

Saat Generasi Muda Menjadi Lansia;

Generasi Muda Peduli Lansia;

Lainnya.




Daftar Perguruan Tinggi di Daerah Istimewa Yogyakarta

No Nama Perguruan Tinggi

1 | Universitas Gadjah Mada

2 | Universitas Pembangunan Nasional Veteran Yogyakarta

3 | Universitas Negeri Yogyakarta,

4 | Institut Seni Indonesia

5 | Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga

6 | Universitas Islam Indonesia J
7 | Universitas Sarjanawiyata Tamansiswa J
8 | Universitas Janabadra

9 | Universitas Proklamasi 45

10 | Universitas Atma Jaya Yogyakarta -

11 | Universitas Cokroaminoto Yogyakarta

12 | Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

13 | Universitas Widya Mataram - —

14 | Universitas Kristen Immanuel

15 | Universitas Kristen Duta Wacana

16 | Universitas Sanata Dharma

17 | Universitas Ahmad Dahlan W
18 | Universitas PGRI Yogyakarta J
19 | Universitas Gunung Kidul

20 | Universitas Teknologi Yogyakarta

21 | Universitas Mercu Buana Yogyakarta —

22 | Universitas Respati Yogyakarta

23 | Universitas Alma Ata o |
24 | Universitas Aisyiyah Yogyakarta )
25 | Universitas Nahdlatul Ulama Yogyakarta 4
26 | Universitas Amikom Yogyakarta

27 | Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

28 | Universitas Mahakarya Asia

29 | Universitas Siber Muhammadiyah

30 | Universitas Teknologi Digital Indonesia

31 | Universitas Cendekia Mitra Indonesia

32 | IKIP PGRI Wates

33 | Institut Pertanian (Intan) Yogyakarta

14 | Tnstitut Sains Dan Teknologi Akprind

35 | Institut Pertanian Stiper j




Nama Perguruan Tinggi

No
# 36 | Institut Teknologi Yogyakarta
37 | Institut Teknologi Nasional Yogyakarta
38 | Institut Teknologi Dirgantara Adisutjipto
39 | Institut Sains Teknologi Dan KegtlTat;m Mulia Yogyakarta
40 | STIKIP Catur Sakti '
41 | Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi YKPN
42 | Sekolah Tinggi llnu Ekonomi Widya Wiwaha
43 | Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Nusa Megarkencana
'_44 Sekolah Tinggi Pembangunan Masyarakat Desa APMD
45 | Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi SBI
46 | Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Mitra Indonesia
47 | Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Ykp
48 | Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Isti Ekatana Upaweda
49 | Sekolah Tinggi Teknologi Kedirgantaraan
50 | Sekolah Tinggi [lmu Administrast Aan -
51 | Sekolah Tinggi Pariwisata Ampta Yogyakarta
52 | STMIK Amikom
53 | Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Pariwisata Api
54 | Sekolah Tinggi Bahasa Asing LIA Yogyakarta
55 | Sekolah Tinggi Manajemen Informatika dan [fmu Komputer El Rahma Yogyakarta
56 | Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Wira Husada
57 | Sekolah Tinggi Psikologi Yogyakarta
58 | Sckolah Tinggi Ilmu Kesehatan Surya Global Yogyakarta
59 | Sekolah Tinggi Ilmu Manajemen YKPN Yogyakarta
60 | Sekolah Tinggi Pariwisata Ambarrukmo Yogyakarta
61 | Sckolah Tinggi Seni Rupa Dan Desain Visi Indonesia
- 62 | Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Bethesda Yakkum
63 | STIKES Yogyakarta
64 | STIKES Guna Bangsa Yogyakarta
65 | STIKES AL-Islam Yogyakarta
66 | Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Madani
67 | Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta
68 | Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Akbidyo
69 | Sekolah Tinggi Ilmu Komunikasi Yogyakarta
70 | Sekolah Tinggi Ilmu Keschatan Notokusumo Yogyakarta
71 | Sekolah Tinggi Maritim Yogyakarta
72 | Sekolah Tinggi Arsitektur YKPN Yogyakarta
73 | Sekolah Tinggi Iimu Bisnis Kumala Nusa




No Nama Perguruan Tinggi
74 | Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Bantul

75 | Akademi Manajemen Putra Jaya

76 | Akademi Kesejahteraan Sosial AKK

77 | Akademi Peternakan Brahmaputra,

78 | Akademi Ketatalaksanaan Pelayar;fl Niaga Bahtera

79 | Akademi Pertanian Yogyakarta

80 | ASM Marsudirini Santa Maria

81 | Akademi Perikanan Yogyakarta

82 | Akademi Pariwisata Indraprasta

83 | Akademi Sekretari dan Manajemen Indonesia Desanta
84 | Akademi Pariwisata Yogyakarta

85 | Akademi Pariwisata Dharma Nusantara Sakti

86 | Akademi Pariwisata Stipary

87 | Akademi Komunikasi Radya Binatama

88 | Akademi Manajemen Administrasi Yogyakarta - -
89 | Akademi Seni Rupa Dan Desain MSD

90 | Akademi Fisioterapi YAB Yogyakarta

91 | Akademi Manajemen Administrasi Dharmala

92 | Akademi Analis Farmasi Al-Islam

93 | Akademi Keperawatan YKY Yogyakarta

94 | Akademi Analis Kesehatan Manggala Yogyakarta

95 | Akademi Farmasi Indonesia Yogyakarta

96 | Akademi Teknik Radiodiagnostik dan Radioterapi (ATRO)
97 | Akademi Film Yogyakarta

08 | Akademi Kebidanan Mulia Madani Yogyakarta

99 | Akademi Optometri Yogyakarta

100 | Politeknik API Yogyakarta

101 | Politeknik LPP Yogyakarta

102 | Politeknik Seni Yogyakarta

103 | Politeknik Kesehatan Bhakti Setya Indonesia

104 | Politeknik Kesehatan Permata Indonesia Yogyakarta
105 | Politeknik Kesehatan TNI AU Adisutjipto

106 | Politeknik Kesehatan Karya Husada Yogyakarta

107 | Politeknik Keschatan Ummi Khasanah

108 | Politeknik YKPN

109 | Akademi Komunitas Perkebunan Yogyakarta




